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- Wie zijn jullie?

- Wie zijn wij?

- Afdeling SEH

- Welke competenties heb je als verpleegkundige nodig op de
SEH?

- Hoe ziet de opleiding eruit?

spoedeisende hulp/
spoedpost
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Wie zijn jullie?

» Ga even naar de chat en geef aan wie je bent en welke
achtergrond je hebt.

» In de vorm van belangstellende voor het beroep van
verpleegkundige of belangstellende specifiek voor de
opleiding Spoed Eisende Hulp Verpleegkundige.
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https://www.youtube.com/watch?v=JbhrVskFH34

Interview met een SEH verpleegkundige. /

Hartelijk welkom Lisa en vanmiddag llona.

Heel fijn, dat jullie ondanks de drukte, tijd hebben om
wat te vertellen over jullie afdeling.

Aan de hand van een aantal vragen willen we de
deelnemers informatie geven over jullie afdeling.

Misschien wil je je eerst even voorstellen?
Wie ben je en wat is jouw functie op de afdeling?

Dan sluit ik erna aan met de vragen.




Wie werken er op de SEH?
* Secretaresses

e Studenten geneeskunde
 Coordinerend SEH-arts
« SEH-arts in opleiding (i.0.) * Verschillende specialisten (in
* PA (Physician assistent) (i.o.) opleiding)

* Familieopvang

* SEH-verpleegkundigen  Co-assistenten

* Triage verpleegkundige * Zorg-assistenten

e Cooérdinerend * Beveiliging
verpleegkundige(stip vplgk) * Schoonmaak

* SEH-verpleegkundigen in * Teamleider

opleiding

e Runners

Insert > Header & footer



e zwangeren, kraamvrouwen en pasgeborenen;

e zorgvragers met een psychiatrische ziekte;

e zorgvragers met een beperkte mogelijkheid tot zelfzorg in
somatisch of psychosociaal opzicht

* jeugdige zorgvragers ( kinderen) ;

e geriatrische / psychiatrische zorgvragers;

e chronisch somatisch zieken;

lichamelijk en verstandelijk gehandicapten




Welke patiénten/specialismen zien wij op de /

* Cardiologie e« KNO
* Neurologie * Oogheelkunde
* Kaakchirurgie

* Traumatologie o=
* Thoraxchirurgie

* Urologie . * Interne geneeskunde: 0.a. maag-
* Gynaecologie darm-lever
* Kindergeneeskunde long

° Chirurgie i PsyChiatrie
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COVID-19

CORONAVIRUS




Hoe ziet een dag op de SEH eruit?
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Welke competenties heb je nodig om te werken als
SEH-verpleegkundige?

Waar denk je dan aan?

Meld op de chat welke competentie jij belangrijk acht om te hebben
voor het werk op een SEH.
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Competenties van een SEH verpleegkundige /

Meedenken in teamverband
Goed observeren

Sociaal
Teamplayer
Flexibel

Snel schakelen
Anticiperen
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Kunnen coordineren
Humor hebben
Relativerend vermogen
Stressbestendig
Behulpzaam

Creatief

Leergierig: een leven lang leren



Hoe word je SEH verpleegkundige?

* Eerst de basis verpleegkundige opleiding. MBO of
HBO

e Minimaal 1 tot 1,5 jaar werkervaring als
gediplomeerd verpleegkundige

* Solliciteren voor een opleidingsplek

* Opleiding van 1,5 jaar, intern. Leren en werken.

BI.G-re_gi-st_er
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Opleiding tot SEH verpleegkundige

Theoretisch deel
Praktijk deel

Duur van de opleiding = 18 maanden
3 praktijkleerperioden van elk 6 maanden

Belangrijk; integratie van theorie naar praktijk en andersom

Leren is een doelgerichte activiteit en bestaat uit 5 basiselementen =
kennis, attitude, vaardigheid, lerend vermogen en inzicht.
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Gedurende 1,5 jaar, meteen werken en leren (alle diensten)

Verschillende patiéntencategorieén

* Van laag complex naar hoog complex zorg verlenen
Vaste werkbegeleiders

Tussen- en eindbeoordeling per periode (per half jaar)
Elk half jaar proeve van Bekwaamheid

Competenties behalen in de praktijk, beoordeling o.a. reflectie,
klinisch redeneren, werkrapportages, eindopdracht

Modulair onderwijs
* Module Vitale functies en klinisch redeneren

e Basismodule Acute Zorg (BAZ samen met o.a. IC verpleegkundigen in
opleiding.)

e Kindermodule

* Spoedeisende hulp modules.
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Vitale functies en klinisch redeneren. Dwarsverbanden
leggen tussen hart, longen, nieren, hersenen, etc.

Pulmonary Arteries and Veins
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Theorie tijdens de opleiding SEH verpleegkundige /

Lessen over:

- ABCDE-methodiek

- Extramurale traumaopvang

- Triage

- Gipsverbandleer en immobilisatie
- Oogproblemen

- KNO

- Forensische geneeskunde

- Interne geneeskunde

- Maag, darm, lever en acute buik

- Infectieziekten en tropische ziekten
- Geriatrische patiént

- Psychiatrie, agressie en verslaving

- Zwangerschapsstoornissen

- Huiselijk geweld

- Acute urologie

- Sepsis

- Acute vaatchirurgie

- Mond-, kaak- en aangezichtsletsel




Onderwerpen o.a:

- Kind en gezin

- Groei en ontwikkeling

- Het kind in het ziekenhuis

- Vitale functies van het kind:
respiratie, circulatie, neurologie, milieu
interne, temperatuurregulatie

- Het acuut- en/of ernstig zieke kind
- Traumatologie bij kinderen

- Kindermishandeling

- Verdrinking

- Acute benauwdheid

- Neurologische problemen

- Interne- en metabole problemen
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Leiden University
Medical Center

Dank voor jullie aandacht!

=

“Save one life,
you're a hero.

Save 100 lives,
you’re a nurse.”

- Anonymous

MEDLINEUNIVERSITY
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