
 

 

 
 

Symposium Wondzorg - De kracht van verbondenheid  
 
Datum: vrijdag 13 februari 2026 

Locatie : LUMC – Onderwijsgebouw (Gebouw 3) 
Collegezaal 6 - Burumazaal 

 
Programma 
08.45 - 09.15 uur Ontvangst en inschrijving in de foyer van het Onderwijsgebouw (Gebouw 3) 
 
09.20 - 09.25 uur Opening 
   Albert Simonse, wondverpleegkundige Chirurgie LUMC 
  
09.25 – 10.10 uur De moderne behandeling van het open been 

Louk van Doorn, verpleegkundig specialist vaatchirurgie, heelkunde LUMC  
 
De verpleegkundig specilaist vaatchirurig bespreekt in deze presentatie de up to date behandeling van het 
ulcus cruris venosum.  
 
10.15 – 10.35 uur Samen verbinden  

Daphne Wagner, wondverpleegkundige Marente   
 
De wondverpleegkundige uit de thuiszorg geeft inzicht in de route van de eerste naar de tweede lijns en 
van de tweede lijns naar de eerste lijns wondzorg 
 
10.40 – 11.00 uur Pauze 
   
11.00 – 11.25 uur  Therapie (on)trouw  

Auke Krispijn, verpleegkundig specialist psychiatrie LUMC   
 
SLIK UW PILLEN, NIET ROKEN, AFVALLEN, MEER BEWEGEN, GEZOND ETEN, ALCOHOL BEPERKEN, 
REGELMATIG LATEN CONTROLEREN, GEBRUIK UW MEDICIJNEN VOLGENS VOORSCHRIFT, ETC,ETC…. 
De verpleegkundig specialist psychiatrie bespreekt in deze presentatie wat therapie (on) trouw is en welke 
behandelaar denkt dat zijn/haar patiënt 100% therapietrouw is?  Daarbij bespreekt zij wat wij kunnen 
doen om therapietrouw van patiënten te bevorderen?  
 
11.30 – 11.55 uur Van diagnose tot amputatie, de gevaren van perifeer arterieel vaatlijden 
   Jeroen Brouwers, vaatchirurg heelkunde LUMC  
 
De vaatchrirurg bespreekt de diagnostiek, behandeling en als het allemaal niet lukt waarom tot amputatie 
overgegaan wordt bij patiënten met perifeer arterieel vaatlijden.  
 
12.00 – 12.25 uur Na de amputatie - wat hebben patiënten van ons nodig? 
   Hanneke van der Krogt, revalidatiearts orthopedie LUMC 
 



 

 

De revalidatiearts bespreekt hoe wij als zorgverleners in de hele keten patiënten met een 
amputatie van de onderste extremiteit kunnen ondersteunen in hun proces richting 
zelfstandigheid en participatie in de maatschappij. Van ziekenhuis tot thuiszorg, van 
revalidatiecentrum tot huisartsenpraktijk. Onderwerpen als stompvorming, fantoompijn, 
mobiliteit en aanpassingen in de thuissituatie komen aan de orde, evenals vraagstukken rondom 
acceptatie en verwerking, lichaamsbeeld en mantelzorg. En niet te vergeten de zorg voor de 
andere voet! 
    
12.30 – 13.15 uur Lunch  
 
In de middag zijn er diverse sessie die gevolgd kunnen worden (zowel workshops als informatieve en 
interactieve presentaties). Per sessie kan er voor één onderwerp gekozen worden, aanmelding hiervoor 
is op volgorde van inschrijving, hierbij geldt vol = vol! 
 
13.15 – 13.20 uur Wisseltijd naar sessies ronde 1 
 
13.20 – 14.00 uur Sessies ronde 1 
 
14.00 – 14.05 uur  Wisseltijd  
 
14.05 – 14.45 uur Sessies ronde 2 
 
14.45 – 14.50 uur Wisseltijd 
 
14.50 – 15.30 uur Sessies ronde 3 

Onderwerp Spreker Informatie / 
praktisch / 
interactief 

Drukvrij werken 
 

Wesley Appelo, 
wondverpleegkundige i.o. en 
gipsverbandmeester heelkunde 
LUMC & Alisse van der Plas, 
wondverpleegkundige  wondpoli 
heelkunde LUMC   

Praktisch  

De kunst van het debrideren Jolanda de Groot, 
wondverpleegkundig, wondpoli 
heelkunde LUMC 
Kevin de Jong,  
wondverpleegkundig, wondpoli 
heelkunde LUMC   
 

Praktisch  

Wond in beeld  
 
 

Albert Simonse, 
wondverpleegkundige chrirugie 
LUMC 

Praktisch      

Casuïstiek bespreking 
amputatiewonden 

Lisette Kroes, 
wondverpleegkundige Wondpoli 
LUMC en Eva van Rijn, 
wondverpleegkundige VCH 2 LUMC 

Praktisch adhv 
beeldmateriaal  



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
15.30 – 16.00 uur Pauze (in de foyer) 
 
16.00 – 16.25 uur De rol van de mantelzorger 
    
 
Wat kan (en mag) je van een mantelzorger verwachten, waar haalt de mantelzorger zijn/haar 
informatie vandaan, welke ondersteuning krijgt een mantelzorger, hoe is het om mantelzorger 
te zijn, wat doet dat met je leven, je relatie, je werk en meer wordt tijdens deze presentatie 
besproken. 
 
16.30 – 16.55 uur In gesprek met een patiënt 
   Jolanda de Groot, wondverpleegkundige wondpoli LUMC 
 
Tijdens dit gesprek gaat de wondverpleegkundige in gesprek met een patiënt over zijn 
ervaringen met de wondzorg. Wat is hij tegenaan gelopen, wat had hij verwacht, wat kwam 
onverwachts, waar is hij zich vooraf niet bewust van geweest en meer. Tevens zal er 
gelegenheid tot het stellen van vragen aan deze patiënt zijn.  
 
17.00 uur  Afsluiting door dagvoorzitter 
  

Phootonics Roderick Peul, onderzoeker in 
opleiding, heelkunde LUMC 

Informatief    

Transferverpleegkundige: een 
belangrijke schakel in het regelen 
van wondzorg na een 
ziekenhuisopname. De juiste zorg 
op de juiste plaats 

Jacobine Parlevliet, 
Transverpleegkundige, opname- en 
transferbureau LUMC 
Karen Dreef, 
transferverpleegkundige, opname- 
en transferbureau LUMC 

Informatief  

Motiverende gespreksvoering kan 
mogelijk therapietrouw 
bevorderen 

Auke Krispijn, verpleegkundig 
specialist psychiatrie LUMC  

Interactief   

Voorkomen is beter dan genezen: 
de rol van de podotherapeut in 
de preventieve wondzorg 

Tim van Dun, diabetes 
podotherapeut Voetmax  

Informatief  

Voorkomen is beter dan genezen: 
de rol van de schoentechnicus 
tijdens en na de wondzorg 

Irma Paardekooper, orthopedisch 
schoentechnicus Voetmax 

Informatief 



 

 

Inhoudelijke informatie over de verschillende sessies: 
Wond in beeld 
In deze workshop gaan we actief aan de slag met wondfotografie. Neem je eigen telefoon mee. Je 
krijgt tips hoe je de beste wondfoto’s maakt en gaat hier actief mee oefenen. Je leert hoe je de 
instellingen op je camera kan aanpassen om betere foto’s te maken.   
Motiverende gespreksvoering kan mogelijk therapietrouw bevorderen 
In deze workshop aandacht voor motiverende gespreksvoering en het oefenen daarmee. 
Phootonics           
Hyperspectrale beeldvorming wordt in de onderzoekswereld al jaren gezien als potentiële 
alleskunner binnen de medische beeldvorming. Op basis van lichtreflectie is deze techniek in 
staat onderscheid te maken tussen verschillende weefsels en weefselstatus, zoals doorbloeding, 
te beoordelen. In dit onderzoek hebben wij geprobeerd deze techniek te gebruiken voor het 
vroegtijdig herkennen van diabetische voetwonden bij patiënten in het LUMC. Informatieve 
bijeenkomst.  
Transferverpleegkundige: een belangrijke schakel in het regelen van wondzorg na een 
ziekenhuisopname. De juiste zorg op de juiste plaats      
Tijdens deze sessies zullen de transferverpleegkundigen uitleggen hoe zij komen tot een 
beoordeling en besluit, welke wondzorg er mogelijk is bij de thuiszorg of een intramurale 
instelling. 
Waar letten zij op wanneer er een pointaanvraag naar het transferbureau wordt verzonden 
vanuit de kliniek of de polikliniek, en hoe verloopt het proces. 
Met welke wet en regelgeving moeten we rekening houden (niet verzekerde patiënten, 
asielzoekers, illegalen, dak en thuislozen, etc.). 
Hoe en op welke manier wordt de zorg vergoed buiten het ziekenhuis? (WLZ, ZVW, PGB) 
‘Voorkomen is beter dan genezen’: de rol van de podotherapeut in de preventieve wondzorg  
Waar let een podotherapeut op bij de risicovoeten en wat zijn diens mogelijkheden om wonden 
te voorkomen? 
Welke andere rol speelt de podotherapeut bij het geneesproces van wonden en hoe combineren 
we dit met het COVOWOP (COmplexe VOeten en WOnden Poli) samen met het LUMC? 
‘Voorkomen is beter dan genezen’: de rol van de schoentechnicus tijdens en na de wondzorg  
Welke rol speelt de orthopedisch schoentechnicus in de offloading bij risicovoeten, tijdens en na 
het doormaken van een ulcus. 
Wat is de rol van de schoentechnicus tijdens het COmplexe VOeten en WOnden Poli (COVOWOP) 
en wat kunnen we daarnaast nog meer betekenen in de preventie van wonden. 
Drukvrij werken  
In deze workshop leer je hoe je offloading gips inzet om drukplekken  effectief te ontlasten.   
De kunst van het debrideren 

Je krijgt inzicht in de juiste indicaties, technieken en aandachtspunten voor een effectief 
debridement. 
Casuïstiek bespreking amputatiewonden 

We gaan met elkaar in gesprek over amputatie casuïstieken net ruimte voor reflectie en 
onderlinge kennisuitwisseling.  
 


