
 

    

 
 

Nascholing Leidse Dialyse dag 2.0 
 
Datum:  vrijdag 6 maart 2026 
Locatie : Ziekenhuisgebouw, Gebouw 1 

  Albinusdreef 2, Leiden  
              Collegezaal 7 (route 558) 
   

     
Programma 
 
08.45 – 09.10 uur Ontvangst en inschrijving 
 
09.10 – 09.15 uur Opening door dagvoorzitter 
   Mieke van Leeuwen, verpleegkundig specialist Dialysecentrum LUMC 
 
09.15 – 10.05 uur Dialyse bij zwangerschap     
   Zwangerschap bij nierziekten (Dialyse baby)  

Merlijn Wind, arts-assistent (AIOS) Gynaecologie Verloskunde LUMC  
 

De arts-assistent AIOS Gynaecologie Verloskunde bespreekt verantwoorde en persoonsgerichte 
zorg bij (zwangere) patiënten met nierziekten, waarbij zowel medische, verpleegkundige als 
psychosociale aspecten worden geïntegreerd.   
 
10.10 – 10.25 uur Pauze 
  
10.25 – 11. 15 uur  Opleiden op de Dialyse afdeling 

Christel Minnee, praktijkopleider Zorgopleidingen LUMC 
 
Waar lopen we in de praktijk tegenaan, waar kan je in de praktijk de student beter bij begeleiden 
en meer antwoorden zullen in de presentatie aan bod komen. 
 
11.20 – 12.10 uur FSGS: the devil is in the details  
   Marije Koning, internist-nefroloog nierziekten LUMC  
 
De internist-nefroloog bespreekt in deze presentatie Focale segmentale glumerulosclerose 
(FSGS), hierin komt aan bod wat FSGS inhoudt, wat het beloop hiervan is en welke patiënten 
primair en secundair dit treft.  
 
12.15 – 13.00 uur  Pauze 
  



 

    

 
 
 
 
13.00  – 13.50 uur Sombere spoeling  
   Auke Krispijn, verpleegkundig specialist Psychiatrie LUMC    
 
De verpleegkundig specialist psychiatrie bespreekt in deze presentatie dat depressie vaak 
voorkomt bij chronische ziekten, over deze co-morbiditeit en de wederzijdse beïnvloeding op 
lichaam en geest gaat deze les.   
 
13.55 – 14.45 uur Mensen met overgewicht en nierfalen & medicatie 

Jeetindra Balak, internist-nefroloog interne geneeskunde LUMC   
 
De internist-nefroloog geeft toelichting op zijn onderzoek om bij patiënten met nierfalen en 
dialyse het traject van GLI over te slaan en hen direct andere medicatie te geven en deelt de 
effecten daarop bij deze patiëntenpopulatie. Tevens is voor deze patiëntenpopulatie een poli in 
het LUMC geopend waarover hij zijn ervaringen zal delen.   

 
14.45 – 15.00 uur Pauze   
 
15.00 – 15.50 uur Een gezonde leefstijl, van levensbelang – Leefstijlinterventies voor en na 

transplantatie 
Femke Vlieland (06-41889190), diëtiste SPIJS Oegstgeest   

 
De diëtiste bespreekt het belang van een gezonde leefstijl voor patiënten met overgewicht die 
een transplantatie willen/moeten ondergaan. Zij gaat in op leefstijlinterventies voor en na de 
transplantatie.  
 
16.00 uur  Afsluiting door dagvoorzitter 

 
 


