L Leids Universitair
C Medisch Centrum

Geen paniek!
Nascholing Intensive Care

Datum: Maandag 9 februari 2026

Locatie: LUMC — Gebouw 1 (Ziekenhuisgebouw)
Albinusdreef 2, Leiden
Ruimte: Collegezaal 4, 1° etage, route 762

Programma
08.30—09.00 uur Ontvangst en inschrijving
09.00 — 09.05 uur Opening door dagvoorzitter
Claudia Verschoor, codrdinator nascholingen Zorgopleidingen LUMC
09.05 - 10.05 uur Opbouw rampenbestrijding witte kolom: alles achter de gele bus

Niels Franken, Officier van Dienst Geneeskundig GHOR Hollands Midden

Een ramp of crisis is een, per definitie, chaotische situatie. Maar achter deze chaos schuilt een goed doordachte en
georganiseerde structuur, waarin elke schakel precies weet wat er moet gebeuren.

In Nederland is er (gelukkig) nog weinig ervaring met rampen en crisissen waarbij grote aantallen gewonden te
betreuren zijn. Desondanks ontkomen wij er niet aan. Het gebrek aan ervaring wordt opgevangen door goed
doordachte planvorming en scenario denken.

De officier van Dienst Geneeskundig GHOR geeft een kort inkijkje in de organisatie en structuur achter de gele bus,
met de focus op grote ongevallen en rampen.

10.10-10.40 uur Pauze

10.40 - 11.30 uur Ambulancezorg op zee, hoe is dat geregeld?
Thimo van der Hoorn, SAR-helikopter ambulanceverpleegkundige

De SAR-helikopter ambulanceverpleegkundige neemt ons mee in de wereld van de SAR (Search and Rescue)
helikopter en de unieke uitdagingen van ambulance- en opgeschaalde zorg op zee. Als ervaren
ambulanceverpleegkundige op de SAR-helikopter bij de Nederlandse Kustwacht, deelt hij zijn kennis en
ervaringen over het organiseren van acute medische zorg onder extreme omstandigheden. Hoe werkt het
samenspel tussen hulpdiensten, wat komt er kijken bij zorgverlening op zee, en welke vaardigheden zijn
cruciaal? Een boeiende en inspirerende inkijk in een bijzondere tak van de zorg!




11.35-12.25 uur Prehospitale zorg = was Mijn 5 lessen van een grootschalig incident"
Niels Franken, Officier van Dienst Geneeskundig GHOR Hollands Midden

Wat heb ik geleerd als Officier van dienst Geneeskundig van de hulpverlening tijdens een grootschalig
incident? In deze presentatie vertelt de OvD-G over de 5 lessen die hij heeft geleerd van de hulpverlening bij
de vliegtuigcrash van Turkisch airlines op Schiphol (2009) en het treinongeval in Voorschoten (2023).

12.30-13.15 uur Lunchpauze

13.15 - 14.05 uur Mass Casualty, zijn we echt voorbereid?
Silvia Topper, adviseur ZiROP LUMC, SEH verpleegkundige, SEH LUMC

ledereen kent de beelden van ernstig natuurgeweld, aanslagen en grote flits incidenten. Situaties met veel
slachtoffers die onverwachts gebeuren en die de hele omgeving ontregelen. Weten we als ziekenhuis wat we
moeten doen als er binnen enkele minuten tientallen ernstig gewonden slachtoffers het ziekenhuis bereiken?

14.10 - 15.00 uur Inzet beveiliging en crisismanagement bij een ZiROP
Jaap van der Plas, hoofd beveiliging en parkeerbeheer, Beveiliging, Crisismanagement &
Ontvangst BC&O, Facilitair bedrijf LUMC
Joram Dreef, teamleider Beveiliging, Crisismanagement & Ontvangst BC&O, Facilitair
bedrijf LUMC

In deze presentatie bespreken het hoofd en de teamleider van Beveiliging, Crisismanagement & Ontvangst
BC&O de inzet van de beveiliging en crisismanagement bij een Ziekenhuis Rampen Opvang Plan (ZiROP).

15.00 — 15.30 uur Pauze

15.30-16.20 uur Van Stress naar Succes: Casuistiek in de Acute Zorg
Margriet van Loenen, Physician assistant Spoedeisende Hulp LUMC

De volgende sessie biedt IC-, SEH- en ambulanceverpleegkundigen diepgaand inzicht in de opvang en
behandeling van patiénten op een Spoedeisende Hulp. Door middel van casuistiekbesprekingen worden
deelnemers in vogelvlucht meegenomen wat er zoal komt kijken bij een (trauma) opvang, waarbij de nadruk
ligt op de eerste opvang, triage, en de multidisciplinaire samenwerking die nodig is om de patiént te
stabiliseren. Door ervaringen en best practices te delen, krijgen de deelnemers praktische handvatten om
stressvolle situaties om te zetten in succesvolle zorguitkomsten.

16.30 uur Afsluiting door dagvoorzitter




