L Leids Universitair
C Medisch Centrum

Nascholing Binnenstebuiten 8.0
Datum: Woensdag 25 maart 2026

Locatie: Collegezaal 1, route 768 (1° etage)
LUMC, Ziekenhuisgebouw (Gebouw 1)
Albinusdreef 2, Leiden

Programma
08.30 - 08.50 uur Inschrijving
08.50 - 09.00 uur Welkom door dagvoorzitter
,verpleegkundige Centrum Voor Ongeplande Opname LUMC
09.00 — 09.50 uur Systemische sclerodermie

Argho Ray, nefroloog nierziekten LUMC

De nefroloog bespreekt in deze presentatie systemische sclerodermie: wat is het, hoe herken je dit, hoe wordt de
diagnose gesteld, wat is de behandeling, wat zijn de verpleegkundige aandachtspunten en meer....

09.55-10.25 uur Pauze

10.25-11.15 uur De consequenties van een falend hart
Martijn Zweistra, intensive care verpleegkundige en circulation practitioner,
intensive care LUMC

De intensive care verpleegkundigen en circulation practitioner bespreekt in deze les wat de oorzaken zijn van
een falende pompfunctie en op basis van de fysiologie zal hij uitleggen wat de klinische kenmerken daarvan
zijn. Daarbij zullen de ziektebeelden decompensatio cordis en astma cardiale aan bod komen. Hoe herken je
het ziektebeeld en wat kun je er als verpleegkundige aan doen.

11.20—-12.10 uur Dialyse: spoelen om te overleven
Mieke van Leeuwen, verpleegkundig specialist dialysecentrum LUMC

De verpleegkundig specialist dialysecentrum bespreekt in deze les de verschillende vormen van dialyse besproken
en kijken we naar wat deze behandelingen betekenen voor het dagelijks leven van de patiént. Verpleegkundigen
krijgen inzicht in zowel de medische als de praktische impact.

12.15-13.00 uur Lunchpauze

13.00 — 13.50 uur Hou de druk eraf
wondverpleegkundige, wondpoli LUMC

De wondverpleegkundige van de wondpoli van het LUMC deelt nieuwe inzichten op het gebied van decubitus,
bespreekt hoe jij als verpleegkundige een decubitus adequaat kunt beoordelen en welke acties je kunt
ondernemen.
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13.55-14.45 uur Acute Pancreatitis & ERCP: wat je als verpleegkundige altijd al wilde weten...
en nu kan vragen!
Akin Inderson, MDL-arts, Maag, Darm en Leverziekten LUMC

Stel, je hebt een patiént op je afdeling liggen met een acute pancreatitis en koorts. Het gaat niet zo lekker met
patiént en je vraagt je af of er actie ondernomen moet worden: Meer infuus? Antibiotica? Afwachten tot het
vanzelf afneemt, of toch een ERCP? En moet patiént nu na drie dagen niet eens gevoed worden?

In dit college gaat de MDL-arts in op de oorzaken en behandeling van acute pancreatitis, de opties voor
behandeling en wanneer een ERCP nodig is. En ze demonstreren wat er bij een ERCP gebeurd en waarvoor je het
onderzoek kunt inzetten.

14.50 — 15.20 uur Pauze

15.20 - 16.10 uur Bloedstolling en veelvoorkomende bloedstollingsziekten
Jasper Demandt, AIOS Interne Geneeskunde LUMC

Een interactieve les over hoe bloedstolling werkt (primaire, secundaire stolling), op welke manier antistolling werkt
(mechanismen, waar in de stollingscascade), ho je het meest voorkomende stollingslab leest en wat de meest
voorkomende stollingsziekten zijn.

16.15 - 16.20 uur Afsluiting door dagvoorzitter




