L Leids Universitair
C Medisch Centrum

Nascholing Psychiatrie - verdieping

Datum: Vrijdag 17 april 2026
Locatie: Volgt
Programma

08.30—08.55 uur Ontvangst en inschrijving

08.55—-09.00 uur Opening
Claudia Verschoor, codrdinator nascholingen Zorgopleidingen LUMC

09.00 - 10.40 uur Psychiatrisch onderzoek
Klinisch redeneren (n.a.v. casuistiek op film)
Auke Krispijn, verpleegkundig specialist psychiatrie LUMC

De verpleegkundig specialist psychiatrie legt uit wat psychiatrisch onderzoek inhoudt, daarnaast
gaan de deelnemers aan de hand van casuistiek op beeld met elkaar klinische redeneren.

10.40 - 11.10 uur Pauze

11.10-12.00 uur Post Traumatisch Stress Syndroom (PTSS)
Wessel van Eeden, GZ-psycholoog i.o. tot klinisch psycholoog Postdoc
onderzoeker, psychiatrie LUMC

De psycholoog legt uit wat PTSS is, licht het ontstaan ervan toe en wat hieronder wordt verstaan. Hij
bespreekt de verschillende symptomen van PTSS en zal de mogelijke behandelingen toelichten.

12.05-12.50 uur Lunchpauze

12.50 - 14.00 uur Wilsonbekwaamheid / wetgeving
Femke Koenraads, jurist, directoraat bestuurlijke en juridische zaken LUMC

De jurist bespreekt dillema’s rondom bekwaamheid van de patiént: wilsbekwaam, wilsonbekwaam,
wetgeving, rechten & plichten van de patiént en de zorgverleners, de wet- en regelgeving rondom
wilsonbekwaamheid.
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14.05 - 15.05 uur Durven praten ... en handelen. Suicidaliteit in het (algemeen) ziekenhuis
Auke Krispijn, verpleegkundig specialist psychiatrie LUMC

Informatie over suicidaliteit en omgang met patiénten na suicide poging. Interactieve sessie naar

aanleiding van casuistiek.

15.05 - 15.30 uur Pauze

15.30-16.25 uur 113 Zelfmoordpreventie
Manon Merkus, 113 Academy

Wat doet 113 zelfmoordpreventie? De spreker gaat in op de mogelijkheden die er zijn voor mensen
die zelfmoordgedachten hebben en die contact opnemen met 113 zelfmoord preventie. Wie kunnen
er contact opnemen met deze organisatie? Wat de bereikbaarheid is en de cijfers van de afgelopen
jaren zullen worden toegelicht.

16.25-16.55 uur Veiligheidsplan 113 Zelfmoordpreventie
Manon Merkus, 113 Academy

Het veiligheidsplan 113 zelfmoordpreventie zal worden besproken. Wat staat erop, hoe wordt deze
samengesteld, wat is de meerwaarde voor patiént, omstanders én zorgverleners. Wie kan dit plan
aanvragen en hoe gaat dit te werk? Hoe wordt er gereageerd door omstanders op dit
veiligheidsplan? Hoe kan dit veiligheidsplan tussentijds aan worden gepast? Op deze vragen en nog
meer zal tijdens deze les besproken worden.

17.00 uur Evaluatie en afsluiting door dagvoorzitter




