L Leids Universitair
C Medisch Centrum

Nascholing Cultuursensitieve zorg 2.0

Datum: Donderdag 30 oktober 2025
Locatie: LUMC, Onderwijsgebouw (gebouw 3)
Hippocratespad 21, Leiden
Ruimte
Programma
08.45 —09.00 uur Ontvangst en inschrijving
09.00 - 09.25 uur Opening, kennismaking groep

Claudia Verschoor, codrdinator nascholingen Zorgopleidingen LUMC
Kennismaking met de groep.

09.25-10.15 uur Casuistieken uit de praktijk — Waarom moet ik mij als verpleegkundige / verzorgende
aanpassen?
Mustafa Al Attabi, eigenaar / verpleegkundige Attabi-zorg

De diversiteit van de achtergrond van de Nederlandse patient is kleurrijk, daardoor kom jij in je werk als
verpleegkundige / verzorgende regelmatig mensen tegen met een andere culturele achtergrond. De titel van
deze les is een vaak gehoorde opmerking maar doe je echt zoveel anders, iedere patiént is immers uniek. Als
verpleegkundige / verzorgende probeer je altijd bij de individuele patiént en zijn naasten aan te sluiten.
Vanuit casuistiek bespreekt de verpleegkundige in deze les eigen ervaringen in het ziekenhuis en in de
thuiszorg. Deel mee in deze ervaringen.

10.20-11.10 uur Een kijkje in de praktijk
Jamila Zacouri, moslim geestelijk verzorger Parnassia

De (moslim) geestelijk verzorger bespreekt casuistieken uit eigen praktijken (ziekenhuis en GGZ) om je aan
het denken te zetten.

11.10-11.25 uur Pauze

11.25-12.55 uur In gesprek over leven en dood in verschillende culturen
Jeanet van Noord, verpleegkundig specialist palliatieve zorg & docent verpleegkunde

Bepaalt de cultuur hoe je in gesprek gaat over leven en dood? Of is in gesprek gaan over leven en dood altijd
een uitdaging?

12.55-13.35 uur Lunchpauze




13.35-15.15 uur Waardoor komt het dat mensen doen wat zij doen?
Joram Dreef en Robert Veen, trainingsacteurs veiligheid en crisismanagement LUMC

De trainingsacteurs gaan aan de hand van eigen ervaringen en ervaringen van de deelnemers met de groep in
gesprek over het overbruggen van de verschillen in communicatie in verschillende culturen.

15.15-15.30 uur Pauze

15.30 - 16.30 uur Dementie bij ouderen met een migratie achtergrond
Ali Lahdidioui, internist ouderengeneeskunde, chef de clinique algemene interne
geneeskunde HagaZiekenhuis

Wanneer je te maken krijgt met patiénten/cliénten die zelf chaos in hun hoofd ervaren en niet meer zelf
(goed) kunnen aangeven wat ze willen en mogelijk ook door naasten vanuit hun denken over ziekte en
gezondheid “anders” begeleid worden dan verpleegkundigen verwachten. De internist ouderengeneeskunde
bespreekt vanuit zijn ervaringen uit de praktijk dit onderwerp bij ouderen met een migratie achtergrond.

16.50 — 17.00 uur Evaluatie en afsluiting van de dag




