L Leids Universitair
C Medisch Centrum

It’s a heart life - Nascholing Intensive Care
Congenitale hartafwijkingen op de volwassen IC — follow up kind - volwassen

Datum: woensdag 11 juni 2025

Locatie: LUMC — Gebouw 1 (Ziekenhuisgebouw)
Albinusdreef 2, Leiden
Ruimte: Collegezaal 5 (1° etage), route 558

Programma
08.45-09.10 uur Ontvangst en inschrijving
09.10-09.15 uur Opening door dagvoorzitter
Claudia Verschoor, codrdinator nascholingen Zorgopleidingen LUMC
09.15 -10.05 uur Post-operatieve alarmsignalen bij kinderen met congenitale hartafwijking

Sailay Siddigi, congenitale hartchirurg, thoraxchirurgie LUMC

In deze presentatie bespreekt de congenitale hartchirurg wat van belang is voor de verpleging om te weten
postoperatief bij bepaalde ingrepen, waar kan het beste op worden gelet. Ook zal de chirurgie met
aandachtspunten bij volwassenen worden besproken.

10.10-10.40 uur Pauze

10.40-11.30 uur Hartritme- en geleidingsstoornissen op de IC
Johan Lindhout, intensive care (kinderen)-verpleegkundige, intensive care LUMC

De IC en IC-kinderen verpleegkundige gaat in op de verschillende hartritme en geleidingsstoornissen die
voorkomen bij volwassenen met een aangeboren hartaandoening op de IC-volwassenen. We gaan op zoek
naar de Big Five!

11.35-12.25 uur Kritische hartafwijkingen bij pasgeborenen
Regina Bokenkamp - Gramann, kindercardioloog WAKZ LUMC

De kindercardioloog bespreekt de congenitale afwijkingen met de behandelingen op de kinderleeftijd zoals
deze gezien worden op de Intensive Care kinderen. Hiermee krijgt de deelnemer voldoende voorkennis voor

de complicaties/behandelingen op volwassen leeftijd.

12.30-13.15 uur Lunchpauze




13.15-14.05 uur Verpleegkundige begeleiding bij aangeboren hartaandoeningen
Nienke de Wit, verpleegkundig consulent aangeboren hartaandoeningen en
hartfalen, Amsterdam UMC

De verpleegkundig specialist zal aan de hand van twee casuistieken ingaan op de rol van de verpleegkundig
specialist bij patiénten met een aangeboren hartafwijking. Hierbij wordt getracht de meerwaarde aan te
tonen van de gezamenlijke aanpak, zowel medisch als verpleegkundig. De twee patiénten die besproken
worden geven een goed beeld wat je als verpleegkundig specialist voor hen kunt betekenen.

14.10 - 15.00 uur Hemodynamiek bij de volwassen patiént met een congenitale hartafwijking
Renze Jongstra, intensive care verpleegkundige, Intensive care LUMC

De intensive care verpleegkundige bespreekt het verschil in hemodynamiek bij volwassen patiénten met een
congenitale hartafwijkingen ten opzichte van de “normale” thorax patiénten. De verschillen en
verpleegkundige aandachtspunten worden hierin toegelicht.

15.00 — 15.30 uur Pauze

15.30-16.20 uur Congenitale hartafwijkingen bij volwassenen
Anastasia Egorova, congenitaal- en device cardioloog LUMC

De congenitaal- en device cardioloog bespreekt welke afwijkingen er verwacht kunnen worden op latere
leeftijd. Welke ingrepen of medicamenteuze ondersteuning zijn er? Zij zal ook ingaan op de prognose en
kwaliteit van leven van deze patiénten.

16.20-16.40 uur In gesprek met een patiént
Johan Lindhout, intensive care (kinderen)-verpleegkundige, intensive care LUMC

Tijdens dit gesprek zal de intensive care (kinderen) verpleegkundige in gesprek gaan met een patiént waarin
zij zal vertellen wat het betekent om met een aangeboren hartafwijking, ritmestoornissen, pacemaker te

leven en re-operaties te moeten ondergaan.

16.45 uur Afsluiting door dagvoorzitter



