L Leids Universitair
C Medisch Centrum

Nascholing Psychiatrie

Datum: 13 december 2019

Locatie: LUMC - Ziekenhuisgebouw (gebouw 1)
Collegezaal 5 (route 558)
Albinusdreef 2, Leiden

Programma

09.00 - 09.25 uur

09.25 - 09.30 uur

09.30-11.00 uur

11.00 - 11.30 uur

11.30-12.20 uur

12.25-13.10 uur

13.10 - 14.00 uur

14.00 — 15.00 uur

Ontvangst en inschrijving

Opening
Mw. C.M. Verschoor, codrdinator nascholingen LUMC

Inleiding tot psychiatrie
Dr.mr. D.P.C. de Rooy, psychiater LUMC

Antwoord op vragen als: wat is psychiatrie? Hoe ontstaat het en wat zijn
de algemene behandelmethoden? Wie loopt het risico en hoe zit het
met erfelijkheid ?

Pauze
Farmacokinetiek en farmacologie
Mw. dr. K.B. Gombert — Handoko - sectiehoofd klinische farmacie en

toxicologie LUMC

Vertelt over wat farmacokinetiek en farmacologie is. En welke processen
en toedieningswijzen er zijn.

Hoe ziet iemand met een psychiatrische aandoening eruit?
Mw. A. Krispijn, verpleegkundig specialist Psychiatrie LUMC

Aan de hand van filmmateriaal wordt het psychiatrisch onderzoek
toegelicht.

Lunchpauze

Interactieve sessie — omgaan met psychiatrische patiénten
Mw. A. Krispijn

Tijdens deze interactieve sessie gaan we in kleine groepjes uiteen. Aan
de hand van casuistiek werk je met elkaar psychiatrisch onderzoek uit.
Daarna bespreken we dit plenair.



15.00 — 15.30 uur

15.30 - 16.20 uur

16.25-17.00 uur

17.05-17.15 uur

Pauze

113 Suicidepreventie

Wat doet 113 zelfmoordpreventie. Wat zijn de mogelijkheden voor
mensen die zelfmoordgedachten hebben. Wie kunnen er contact
opnemen met deze organisatie? Wat is de bereikbaarheid en de cijfers
van de afgelopen jaren zullen toe worden gelicht.

Ervaringsdeskundige Crisiskaart

Wat staat er op de crisiskaart en hoe wordt deze samengesteld. Wat is
de meerwaarde voor patiént, omstanders én zorgverleners? Wie kan

deze kaart aanvragen en hoe gaat dit te werk?

Afsluiting



